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La Fédération Régionale PACA du Mouvement Francais pour le Planning Familial est une
association loi 1901 qui réunit les associations départementales (AD) de la Région SUD
(anciennement PACA). 5 associations départementales composent notre Fédération soit I'AD 05
(Hautes-Alpes) - I'AD 06 (Alpes-Maritimes) - I'AD 13 (Bouches-du-Rhéne) — I'AD 83 (Var) - I'AD
84 (Vaucluse).

La Fédération Régionale PACA fait partie du réseau national de la Confédération du Planning
Familial : elle y est représentée au Conseil d'Administration par un de ses membres.

Nos engagements :

La Confédération du Mouvement Francgais pour le Planning Familial est un mouvement a la fois,
politique en constante évolution, qui lutte pour le droit a I'information et 'éducation permanente
et un mouvement militant qui prend en compte toutes les sexualités, défend le droit a la
contraception, a 'avortement, a 'éducation a la sexualité. Il dénonce et combat toutes les formes
de violence, il fait de la prévention pour lutter contre la transmission du VIH et des IST, contre
toutes les formes de discriminations et contre les inégalités sociales.

Nos objectifs et nos actions :
La Fédération est montée en puissance depuis septembre 2019 et cela se confirme en 2020. Les

rencontres avec les partenaires ont nourri nos réflexions et étayé nos projets, tant de maniere
opérationnelle que politique. La structuration interne a été renforcée par la mise en place de
groupes de travail, d’outils RH, de liens entre la coordinatrice et les élues de la Fédération.

L’année a été riche et la Fédération Régionale PACA s’est donnée pour mission durant 'année
2020 de mettre en mouvement un certains nombres de projets :

- La réalisation d’'un diagnostic territorial des actions du Planning Familial avec 'ensemble
des associations départementales a fait émergé trois axes de travail important pour les
années a venir :
e Axe 1: Création et animation d’'un réseau de coopération régionale entre acteurs de
I’éducation a la vie affective, relationnelle et sexuelle,
e Axe 2 : création d’'un organisme de formation fédéral,
e Axe 3 : Soutenir, développer et animer les associations départementales et leurs
actions sur 'ensemble du territoire.

Ce diagnostic a été exposé aux partenaires au cours d'une réunion le 26/05 avec
présentation d’'un powerpoint. Les retours ont été trés positifs et les partenaires nous ont
assuré mobiliser leurs réseaux quant a la mise en ceuvre de ces axes.

Au fil de nombreuses rencontres entre la coordinatrice, les élues fédérales et nos
partenaires, le projet a évolué tant dans la forme que dans le fond et se dirige vers des Etats
généraux de la santé sexuelle en Région en 2022, avec une premiére étape
d’expérimentation a partir de 2021 dans les départements du 04, 06 et du 13. A cette
occasion, 'embauche d’'une nouvelle salariée au sein de la Fédération en mai 2021, pour
une durée d’un an, a été effectuée. Cependant, méme si la pandémie a quelque peu décalé
le projet, nous restons mobilisé.e.s afin de le poursuivre.

- En paralléle, depuis de nombreuses années, les équipes du Planning et particulierement du
PF 05, font le constat de besoins dans le 04. Dans ce contexte et en concertation avec la
DRDFE, un projet d’état des lieux de 'lEVARS dans le département a été lancé. Un groupe
de travail s’est mobilisé dans ce but : Marie (Fédération), Camille (AD05), Carole (AD13),

Fedération PACA du Planning Familial

Immeuble Vinci — 2 place Alexandre Farnese — 84000 AVIGNON
SIRET : 439 439 415 00027



Sandrine (AD84). Une idée plus précise du contexte sur le territoire du 04 grace a nos
échanges avec des acteurs du département a pu émergé. Ce projet perdure actuellement et
sera mis en lien avec celui de réseau de coopération régionale entre acteurs de 'EVARS.

- Nous avons participé au projet le « Fonds Catherine — T’es pas toute seule » de lutte contre
les féminicides créé dans le cadre du Grenelle de lutte contre les violences conjugales lancé
le 3 septembre 2019. |l s’agissait d’'une opération de communication grand public a visée
régionale au travers de quelques clips courts animés marquants qui ont pour but de faire
connaitre les structures et dispositifs d’aide aux victimes de violences conjugales existants
en PACA et de sensibiliser sur le sujet des féminicides. Cette campagne était initialement
prévue sous forme d’un parcours régional en bus. Elle a finalement été adaptée sur les
réseaux sociaux pour tenir compte des contraintes de la crise sanitaire. A cette occasion,
des portraits par département ont permis aux acteur.rices de terrain d’'incarner cette cause
par des témoignages vidéo. Le flyer papier qui rassemble les numéros et sites d’information
essentiels a été et reste utile dans nos rassemblements et sur nos lieux d’accueil.

CONCLUSION

Malgré un contexte de pandémie complexe, les échanges ont été nombreux et riches entre les
acteurs de la Fédération grace a la visioconférence. Nous espérons nous retrouver davantage
en présentiel pour les grands temps forts fédéraux en 2021.

Sur 'année a venir, deux axes de travail seront mis en ceuvre : 'axe 1 de création et d’animation
d’'un réseau de coopération régionale entre acteurs de I'éducation a la vie affective, relationnelle
et sexuelle. Ce projet sera développé dans trois départements en 2021, en lien avec les
partenaires du Planning Familial au niveau départemental et régional. L'axe 3 sera également
approfondi en 2021 pour soutenir, développer et animer les associations départementales et leurs
actions sur 'ensemble du territoire. Cela permettra de renforcer la mise en commun des projets
leur mutualisation et I'amélioration de la couverture territoriale du Planning. Dans le cadre de son
développement, la Fédération sera particulierement vigilante a sa gouvernance et a son
organisation au cours des années a venir.

Nous remercions toutes les personnes bénévoles et salariées qui se sont impliquées dans la
réalisation des projets et leur réussite, dans un contexte tres particulier ou la visioconférence a
montré ses forces pour dépasser les distances et a permis de faire émerger de nouveaux projets,
grace a des partages et des mutualisations plus intenses et plus concrétes. Ceux-ci verront le
jour en 2021, pour notre plus grande joie.
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